
 

 

Programa Seminario  
“ Educar desde lo Esencial ” 

 
Organizan: Fundación La Semilla y Fundación Escuela Global 

Fecha: Viernes 28 de Noviembre 2025. 

Horario: 8:30 a 15:00 hrs. 

Lugar: Salón Cabañas Rucahue, Calle Los Colonos 14, Hornopiren. 

 

 

1. Presentación de la Seminario 
 

Esta jornada ha sido especialmente diseñada para reunir a los docentes de escuelas 

rurales de Hornopirén en un espacio común de encuentro, inspiración y aprendizaje. 
 

Será una experiencia formativa que busca reconocer la valiosa labor que realizan en 

contextos rurales, entregar nuevas herramientas pedagógicas y fortalecer el bienestar 

docente en este cierre de año. 
 

Durante la jornada, los y las docentes se trasladarán a un espacio acogedor y 

motivante, donde podrán compartir experiencias, aprender de colegas inspiradores y 

reconectarse con el sentido profundo de su vocación. 
 

El programa contempla una charla motivacional, dos talleres prácticos, un espacio 

de encuentro y convivencia y un almuerzo de cierre, combinando reflexión, 

aprendizaje y bienestar. 
 

2. Programa general 
 

08:30 – 09:00 hrs | Recepción y bienvenida 

Recepción de los participantes, acreditación y palabras iniciales de bienvenida por parte 

de las fundaciones organizadoras. 
 

09:00 – 10:15 hrs | Charla motivacional: “Educar desde lo esencial”  

Facilitador: Patricio Vilches, profesor ganador del Global Teacher Prize Chile 2024. 
 

Profesor de una escuela rural unidocente en la comuna de Cabildo, Patricio compartirá 

su inspiradora experiencia docente, marcada por la creatividad, la resiliencia y el 

compromiso con sus estudiantes. A través de su testimonio, los participantes podrán 

reflexionar sobre los desafíos y oportunidades de enseñar en contextos rurales, 

reconectando con el propósito que los une: transformar vidas a través de la 

educación. 

 

 

 

  



 
 

10:15 – 10:45 hrs | Coffee de encuentro 
 

Un espacio de conversación y descanso, con un coffee de primer nivel para 

compartir experiencias y fortalecer redes entre docentes. 
 

10:45 – 12:30 hrs | Taller 1: “Jugar, crear y convivir: estrategias para fortalecer 

el bienestar y el aprendizaje “ 

Facilitador: Manuel Puebla, ganador del Global Teacher Prize Chile 2022 (categoría 

Música) 
 

Descripción: 

Este taller invita a descubrir el poder del juego y la creatividad como herramientas 

pedagógicas para fortalecer el bienestar, la convivencia y el aprendizaje en la escuela. 

A partir de la evidencia neurocientífica y de experiencias concretas, se explorará cómo 

las actividades lúdicas y artísticas pueden transformar los ambientes educativos, 

promoviendo la participación activa, la colaboración y el sentido de pertenencia. Los 

participantes diseñarán experiencias prácticas aplicables a sus aulas, que integren el 

juego, la emoción y la creatividad como motores del aprendizaje y del desarrollo integral 

de los estudiantes. 
 

Objetivos: 

● Comprender cómo las estrategias lúdicas y creativas favorecen el bienestar y la 

convivencia escolar. 

● Conocer fundamentos neurocientíficos que respaldan el valor del juego y la 

emoción en el aprendizaje. 

● Diseñar experiencias pedagógicas que integren el juego, el arte y la creatividad 

para fortalecer el aprendizaje y las relaciones en el aula. 

● Vivenciar actividades prácticas aplicables en distintos contextos educativos. 
 

12:30 – 13:45 hrs | Taller 2: “Bienestar docente: herramientas para el 

autocuidado” 

Facilitadoras: Equipo Vive Ubuntu 
 

Descripción: 

En el contexto educativo actual, cuidar el bienestar emocional y físico se vuelve 

esencial para sostener una práctica educativa significativa. Este taller entrega 

estrategias concretas para reconocer y gestionar el estrés, promover el equilibrio 

personal y fortalecer los vínculos en la comunidad escolar. A través de experiencias 

prácticas y reflexivas, se busca que los participantes desarrollen herramientas 

personales y colectivas para cultivar su bienestar integral. 
 

Objetivos: 

● Identificar las principales fuentes de estrés en la labor docente. 

● Explorar estrategias efectivas de autocuidado y gestión emocional. 

● Fomentar el bienestar individual y relacional dentro de la comunidad educativa. 

● Promover una cultura escolar que valore el equilibrio personal y profesional. 

 

  



 
 

13:45 – 15:00 hrs | Almuerzo de cierre y camaradería 
 

Espacio final para compartir aprendizajes, reflexiones y celebrar el compromiso docente 

en un ambiente distendido, acompañado de un almuerzo preparado especialmente para 

la ocasión. 

 

 

Financia  

 

 

 

 

 

 

 

 

Patrocina  


